RESPIRATION HOLOTROPIQUE

(Travail créé par DStanislav GROF)

Samedi 20 octobre 2018

a Avignon

Ce travail utilise les états modifiés de conscience pour une
exploration de vous-méme et des dimensions profondes de
la psyché.

Ces états dont la nature est thérapeutique, vous permettent de
rencontrer les forces profondes qui vous habitent, vivre des
experiences d’ouverture générant une libération profonde,
corporelle et psychique, une réconciliation avec vous-méme,
une confiance accrue,....

Cette journée accueille 6 participants maximum. C’est un travail
respectueux de la singularité et du processus de chacun.

Pour s’inscrire ou plus de renseighements : 06.78.93.70.54
ou marionsoulages84.acp@gmail.com
https://marionsoulages84ac.wixsite.com/marionsoulages84-ACP

Prix de la journée : 100€. Arrhes a l'inscription : 40€

Facilitatrice : Marion Soulages, psychopraticienne formée et
certifiée en Respiration Holotropique aux USA par le Dr S. GROF.
Depuis 1994 j’ai animé et co-animé de nombreuses sessions de
respiration aux USA et en France.

ooooo Possibilité de séances individuelles sur RV

Soirée information : Jeudi 11 octobre de 19h a 21h, a Avignon
au Café Mélido « Chez Francoise » (prés des Halles).




