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   Association LOI 1901

38 Boulevard Périer 13008 Marseille 2ème étage ( Métro Périer)

Renseignements Vanessa Progneaux 06 61 87 73 81 

JOURNEE PORTES OUVERTES 11 SEPTEMBRE 2010

Programme de la journée

	10h00 Accueil café, thé, petits gâteaux

	10h30 - 11h30 Vanessa Progneaux
Présentation et atelier pratique Gestion du stress par l’éducation kinesthésique/ relaxation
	
	10h30 - 12h30

16h30 - 19h00

Tarot de Marseille

(tirage 20 mn )
( PAF 5 euros)

Véronique Pettinato
14h00 - 16h30

Relaxation coréenne

( 20 mn)

( PAF 5 euros)
Perrine Ruchon 


	10h30 - 13h30 

Shiatsu 

( traitements courts 20 mn)

 ( PAF 5 euros)
Alexia Calvet de Franceschi

14h00- 16h00 Réflexologie Plantaire

(traitements courts 20 mn )

( PAF 5 euros)
Véronique Van Themsche

16h00-19h00
Harmonisation globale huiles essentielles et Theragem( traitements courts 20 mn)

 ( PAF 5 euros)
Marie-Eve Pradel

	 11h30 - 12h30  Florence Cevaer

Yoga de l’Energie
	11h30 - 12h30 Véronique Van Themsche
Présentation réflexologie plantaire 
	
	

	BUFFET CAMPAGNARD SUR PLACE  PAF 3 E
	BUFFET CAMPAGNARD SUR PLACE  PAF 3 E
	
	

	13h45 - 14h45 Véronique Pettinato

Présentation Ateliers Initiation Tarot de Marseille
	13h30 - 14h30 Marie-Eve Pradel
Conférence intéractive huiles essentielles, lithothérapie et détoxination


	
	

	15h00 - 16h45 Anne-Marie Domeny

Thérapeute psycho-corporel

Présentation et atelier pratique sur le cycle d'ateliers à thème « Oser vivre sa vie »

Mini atelier «  s ‘ouvrir à son enfant intérieur »
	
	
	

	
	14h45 - 16h15 Vanessa Progneaux

 Présentation

Kinésiologies Spécialisées 

 Reiki : soins énergétiques, initiations
	
	

	
	16h30 - 17h45 Frédéric Pouchelon

Présentation  Médecine Ayurvédique

	
	

	17h00 - 18h45 Perrine Ruchon

Présentation Médecine traditionnelle chinoise, Tsui Nei Chang

atelier pratique Relaxation (Relaxation coréenne, Qi Gong des 6 sons de guérison…)


	
	
	

	
	17h45 - 19h00 Régis Fagot

 Présentation  Hypnose Ericksonienne, PNL et ateliers «  Transformation Essentielle »


	
	

	
	
	
	

	19h00 - 20h00    COCKTAIL CONVIVIAL, DEGUSTATION PRODUITS TERROIRBIO








